
ПРОГРАММА САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
БОЛЬНЫХ, ПЕРЕНЕСШИХ НОВУЮ КОРОНАВИРУСНУЮ 

ИНФЕКЦИЮ 
Продолжительность: 12 дней.  
 

СХЕМА ЛЕЧЕБНЫХ КОМПЛЕКСОВ 
 

Обследования и лечения 12 дней Стоимость
 Среднее количество руб.

Прием (осмотр, консультация) врача -  терапевта 1 540
Динамическое наблюдение врача-терапевта 4 1080

Прием (осмотр, консультация) врача – специалиста 
(невролог-гинеколог)

2 1890

Прием (осмотр, консультация) врача - физиотерапевта 1 540
Клинический анализ крови 1 414
Клинический анализ мочи 1 243

Определение протромбинового времени в плазме крови 1 1080
Спирография 1 270

ЭКГ (электрокардиография) 1 306
Эхокардиография с допплеровским анализом и 

цветным картированием
1 405

Терренкур 12 432

Воздействие климатом 12

Групповые занятия лечебной физкультурой 10 864 

Питьевое лечение минеральной водой:  
Кисловодский нарзан, Славяновская, Ессентуки 4 

12 588 

Диета щадящая 12  

Лечебные ванны (нарзанные, можжевеловые, йодо-
бромные, лавандовые и др.) 

5 3312

Гидромассаж 5 3456 

Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, вакуумное 
воздействие, введение лекаственных веществ методом 

электрофореза, СМТ, ультразвуковая терапия и др.) 

           8     2160 

Классический ручной массаж (1,5 ед.)  6 2304 

Душ Шарко 5 1080 

Спелеотерапия 6 2160 

Кислородный коктейль  8 360 

Орошение десен 8 1440 

Ингаляторное введение лекарственных веществ через 
небулайзер 

8 1880 

Лекарственное лечение (по показаниям)  10 100 

Грязелечение (2 зоны) 5 2160 

Озонотерапия, в\в капельная 2 720 

Стоимость лечения 29704 

 
Ожидаемый эффект: улучшение показателей функции внешнего дыхания, 

эмоционального фона; повышение толерантности к физическим нагрузкам. 
 

Примечание: в зависимости от тяжести основного заболевания, сопутствующей 
патологии возможна коррекция программы лечащим врачом; вероятность ожидаемого 
эффекта предоставлена с учетом полного сотрудничества пациента с врачом.  


